
 

МУК «Тульская библиотечная система» 

 

Библиографический указатель новых поступлений 

 

С 10.05.2026 по 10.06. 2026   

 

 

Естественные науки 

 

 

Науки о Земле (геодезические, геофизические, геологические и 

географические науки) 

 

 

 1. Окунев, Игорь.  

 Чему я могу научиться у Николая Миклухо-Маклая : иллюстрированная 

биография : для младшего и школьного возраста / Игорь Окунев ; иллюстратор 

Анастасия Смирнова. - Москва : Альпина. Дети ; Москва : Альпина Паблишер, 

2024. - 40, [1] с. : цв. ил. - (Уроки из жизни). - ISBN 978-5-9614-8094-8.   

ББК 26.8г 

Место хранения: Ф15(1), СДЧ(1), АБ(1) 

 

 2. Пайсинг, Марк.  

 Крушение "Италии" : история арктической экспедиции Умберто Нобиле / 

Марк Пайсинг ; перевод с английского Ильи Кригера. - Москва : Альпина 

нон-фикшн, 2025. - 4047, [1] с. - ISBN 978-5-00139-950-6.   

ББК 26.8г 

Место хранения: АБ(1), ПЦ(1) 

 

Биологические науки 
  

 

 3. Хувен, Кэрол.  

 Тестостерон : гормон, который разделяет и властвует / Кэрол Хувен ; 

перевод с английского Юлии Бугровой. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2024. - 

399 с. : ил. - Предм. указ.: с. 392-399. - ISBN 978-5-00223-188-1.   

ББК 28.072 

Место хранения: АБ(2) 

 

 

 

 

 

 

 



Сельское и лесное хозяйство 

 

 

Растениеводство 

 

 

 4. Микрозелень. Как выращивать и с чем есть. - Москва : АСТ, 2026. - 

125, [1] с. ; 17. - (Четко и по делу). - ISBN 978-5-17-180785-6 (в пер.) ; в пер. : 

372.00 р.  6440 экз. 

ББК 42.34 

Место хранения: Ф19(1) 

 

Здравоохранение. Медицинские науки 
 

Социальная гигиена и организация здравоохранения. Гигиена. 

Эпидемиология 

 

 

 5. Малоземов, Сергей Александрович.  

 Суперфуды : подробное практическое руководство по применению самых 

полезных продуктов / Сергей Малоземов, врач, телеведущий. - Москва : Эксмо 

; Москва : Бомбора, 2024. - 239 с. ; 21. - ISBN 978-5-04-205965-0.   

ББК 51.230 

Место хранения: Ф19(1) 

 

 6. Малуф, Молли.  

 Вернуть энергию : как наука помогает женщине сохранить молодость, 

здоровье и жизненную силу / Молли Малуф ; перевод с английского Ивана  

Богданова. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 414 с. - ISBN 

978-5-9614-8531-8.   

ББК 51.204.0 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

Общая патология. Медицинская вирусология, микробиология и 

паразитология. Фармакология, фармация и токсикология 

 

 

 7. Макфейл, Тереза.  

 Аллергия : жестокие игры иммунитета / Тереза Макфейл ; перевод с 

английского Анны Красильниковой. - Москва : Альпина Паблишер, 2024. - 445 

с. - ISBN 978-5-9614-3272-5.   

ББК 52.7 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 

 



Клиническая медицина 

 

 

 8. Младова, Елена С.  

 Желанный ребенок : что делать, если не получается. Мифы и правда об 

ЭКО, бесплодии и репродуктивном здоровье / Елена Младова (при участии О. 

Хардиной). - Москва : Альпина Паблишер, 2024. - 208 с. : ил. - ISBN 

978-5-9614-8995-8.   

ББК 57.1 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 9. Решетун, Алексей.  

 Пациентология : ждуны, лгуны и "мне только спросить" / Алексей 

Решетун ; иллюстратор Ольга Халецкая. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 

195 с. : ил. - ISBN 978-5-0063-0071-2.   

ББК 53.5 

Место хранения: АБ(2)  

 

 

Социальные науки в целом. Обществознание 

 

 

 10. Гильен, Мауро.  

 Вне поколений : новые правила работы и жизни / Мауро Гильен ; перевод 

с английского К. Ахметова. - Москва : Альпина ПРО, 2024. - 329 с. - ISBN 

978-5-206-00362-8.   

ББК 60.54 

Место хранения: ПЦ(2) 

 

История. Исторические науки 
 

 11. Алешков, Валерий Иванович.  

 История России : энциклопедия для детей : для среднего школьного 

возраста / В. И. Алешков ; художники: О. В. Барвенко [и др.]. - Москва : 

Росмэн, 2025. - 75, [5] с. : цв. ил. ; 26. - (Энциклопедия для детей). - ISBN 

978-5-353-11725-4.   

ББК 63.3(2)я2 

Место хранения: Ф19(1) 

 

 12. Бирд, Мэри.  

 SPQR. История Древнего Рима / Мэри Бирд ; перевод с английского Д. 

Поповой. - 2-е изд. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 694, [1] с. : ил. - 

(Бестселлер The New York Times ). - ISBN 978-5-00139-011-4.   

ББК 63.3(0)32 

Место хранения: ЧЗ(1), АБ(1) 

 



 13. Блэк, Моника.  

 Земля, одержимая демонами : ведьмы, целители и призраки прошлого в 

послевоенной Германии / Моника Блэк ; перевод с английского Натальи 

Колпаковой. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2024. - 353 с. - Предм. указ.: с. 

342-353. - ISBN 978-5-00139-344-3.   

ББК 63.3(4Гем) 

Место хранения: АБ(2) 

 

 14. Рубинштейн, Джошуа.  

 Последние дни Сталина / Джошуа Рубинштейн ; перевод с английского 

М. Коробова. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2024. - 311 с. - Предм. указ.: с. 

300-311 . - ISBN 978-5-00139-975-9.   

ББК 63.3(2)63-8 

Место хранения: АБ(2) 

 

 15. Сталкер, Нэнси.  

 Япония : история и культура от самураев до манги / Нэнси Сталкер ; 

перевод с английского О. Воробьевой. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 

581 с. - ISBN 978-5-00139-334-4.   

ББК 63.3(5Япо) 

Место хранения: ЧЗ(2) 

 

 16. Уорд, Люси.  

 Прививка для императрицы : как Екатерина II и Томас Димсдейл спасли 

Россию от оспы / Люси Уорд ; перевел с английского Алексей Капанадзе. - 

Москва : Альпина Паблишер, 2024. - 427 с. : ил. - ISBN 978-5-9614-8574-5.   

ББК 63.3(2)513 + 5г 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 17. Шаповалов, Андрей.  

 Говорящие с духами : мир сибирского шаманизма / Андрей Шаповалов. - 

Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 236, [1] с. : ил. - ISBN 978-5-00223-133-1.  

ББК 63.529(25) + 86.41 

Место хранения: АБ(1), ПЦ(1) 

 

Экономика. Экономические науки 

 

 

 18. Силаев, Александр.  

 Деньги без дураков : почему инвестировать сложнее, чем кажется, и как 

это делать правильно / Александр Силаев. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. 

- 421, [2] с. : ил. - ISBN 978-5-9614-2664-9.   

ББК 65.263 

Место хранения: АБ(1), ПЦ(1) 

 

 



Военное дело. Военная наука 

 

 

 19. Танки. 100 фактов : справочное издание : для детей младшего 

школьного возраста / автор текста Николай Анатольевич Поликарпов. - Москва 

: УМка ; Москва : Симбат, 2025. - 47, [1] с. : цв. ил. ; 22. - (Энциклопедия с 

развивающими заданиями). - ISBN 978-5-506-05927-1.   

ББК 68.513я2 

Место хранения: Ф19(1) 

 

 

Филологические науки.  

Художественная литература 

 

 

 20. Вебб, Холли.  

 Клубничный корабль : для среднего школьного возраста / Холли Вебб ; 

перевод с английского Т.Покидаевой ; художник К. Элсом. - Москва : 

#эксмодетство ; Москва : Эксмо, 2021. - 125, [2] с. : ил. ; 21 см. - (Пушистая 

подруга). - ISBN 978-5-04-112136-5.   

ББК 84(4Вел) 

Место хранения: ИЛБП(1), ИНБП(1), КБП(1), ПРБП(1), РБП(1), Ф19(1)  

 

 21. Воронцов, Эльдар.  

 Дело было в Алматы, или Алмазные двери / Эльдар Воронцов. - Астана : 

Zerde Publishing, 2025. - 171 с. - ISBN 978-601-82102-8-0.   

ББК 84(5Каз) 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 22. Горпинко, Екатерина.  

 Стихи и вещи : как поэты Серебряного века стали иконами стиля / 

Екатерина Горпинко. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 237 с. : ил. - ISBN 

978-5-00223-122-5.   

ББК 83.3(2=411.2)6 

Место хранения: ЧЗ(1), АБ(1) 

 

 23. Грасс, Гюнтер.  

 Каменная месса : новелла / Гюнтер Грасс ; перевод с немецкого Петра 

Абрамова. - Москва : Альпина проза ; Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 94 

с. : ил. - ISBN 978-5-00223-318-2.   

ББК 84(4Гем) 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 

 

 



 24. Есенин, Сергей Александрович.  

 Исповедь хулигана : стихотворения, поэмы / Сергей Есенин. - 

Санкт-Петербург : Азбука ; Санкт-Петербург : Азбука-Аттикус, 2025. - 315, [2] 

с. ; 20. - ISBN 978-5-389-28473-9.   

ББК 84(2=411.2)6-5 

Место хранения: Ф19(1) 

 

 25. Захаров, Дмитрий Сергеевич.  

 Кластер : роман / Дмитрий Захаров. - Москва : Альпина проза ; Москва : 

Альпина нон-фикшн, 2025. - 411, [2] с. - ISBN 978-5-00223-324-3.  ББК 

84(2=411.2)6 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 26. Иванов, Алексей Викторович.  

 Невьянская башня : роман / Алексей Иванов. - Москва : Альпина проза ; 

Москва : Альпина нон-фикшн, 2026. - 425, [4] с. ; 22 см. - ISBN 

978-5-00223-733-3.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: ПО(1), АБ(1)  

 

 27. Князева, Анна.  

 Улика № 13 : роман / Анна Князева. - Москва : Эксмо, 2024. - 316 с. ; 21. - 

(Таинственный детектив). - ISBN 978-5-04-207610-7.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: Ф19(1)  

 

 28. Ледерман, Виктория Валерьевна.  

 Календарь ма(й)я : приключенческая повесть : для среднего школьного 

возраста / Виктория Ледерман. - 9-е изд.,  стереотип. - Москва : КомпасГид, 

2024. - 252, [4] с. ; 22 см. - (Читай книгу. Смотри фильм). - ISBN 

978-5-00083-833-4.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: Ф1(2), Ф14(1), Ф20(1), АБ(1) 

 

 29. Ледерман, Виктория Валерьевна.  

 Уроков не будет! : рассказы / Виктория Ледерман ; иллюстрации Ольги 

Громовой. - 7-е изд., стереотип. - Москва : КомпасГид, 2024. - 101,[3] с. : ил. ; 

21 см. - ISBN 978-5-00083-899-0.   

Место хранения: БИК(1), АБ(1) 

 

 30. Ледерман, Виктория.  

 Теория невероятностей :  для среднего школьного возраста / Виктория 

Ледерман. - 6-е изд., редизайн. - Москва : КомпасГид, 2024. - 412, [1] с. ; 20 см. 

- ISBN 978-5-00083-896-9.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: Ф15(1), АБ(1) 



 

 31. Лукшина, Юлия.  

 Хрустальный дом : повесть и рассказы / Юлия Лукшина. - Москва : 

Альпина проза ; Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 282, [1] с. - ISBN 

978-5-00223-477-6.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: АБ(3) 

 

 32. Маиловская, Кристина.  

 На улице Дыбенко : роман / Кристина Маиловская. - Москва : Альпина 

проза ; Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 344, [1] с. - ISBN 

978-5-00223-267-3.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: АБ(3) 

 

 33. Манойло, Екатерина.  

 Ветер уносит мертвые листья : роман / Екатерина Манойло. - Москва : 

Альпина проза ; Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 260 с. - ISBN 

978-5-00223-042-6.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: АБ(3) 

 

 34. Милн, Алан Александр.  

 Винни-Пух : сказочная повесть : для чтения взрослыми детям / Алан А. 

Милн ; пересказал на русский язык Борис Заходер ; художник Эдуард Назаров. 

- Москва : Росмэн, 2026. - 123, [5] с. : цв. ил. ; 22. - (Любимые сказки и 

истории). - ISBN 978-5-353-11950-0.   

ББК 84(4Вел) 

Место хранения: Ф19(1) 

 

 35. Михалкова, Елена Ивановна.  

 Колодец и бабочка : роман / Елена Михалкова. - Москва : АСТ, Жанровая 

литература, 2024. - 350, [2] с. - (Безупречный детектив). - ISBN 

978-5-17-167892-0.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: Ф1(1), АБ(1), Ф4(2), БИК(1), ПО(1), Ф19(1) 

 

  

 36. Осокин, Денис.  

 Уключина / Денис Осокин. - Москва : Альпина проза ; Москва : Альпина 

нон-фикшн, 2024. - 429, [2] с. - ISBN 978-5-00223-040-2.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: АБ(3) 

 

 

 



 37. Плас, Франсуа.  

 Королева под снегом : роман : для старшего школьного возраста / 

Франсуа Плас ; перевод с французского Н. Хотинской. - Москва : КомпасГид, 

2021. - 270, [1] с. ; 22 см. - ISBN 978-5-907178-62-5.   

ББК 84(4Фра) 

Место хранения: Ф8(1), АБ(1)  

 

 38. Постнов, Олег.  

 Антиквар : повести и рассказы / Олег Постнов. - 2-е изд., испр. и расшир. 

- Москва : Альпина проза ; Москва : Альпина нон-фикшн, 2024. - 349 с. - ISBN 

978-5-00223-075-4.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: АБ(3) 

 

 39. Прилепин, Захар.  

 Собаки и другие люди : рассказы / Захар Прилепин. - Москва : Neoclassic 

; Москва : АСТ, 2025. - 250 с. ; 20. - (Хиты современной прозы). - ISBN 

978-5-17-181669-8.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: Ф19(1) 

 

 40. Пушкин, Александр Сергеевич.  

 "Я вас любил..." : стихотворения / Александр Пушкин ; составитель Алла 

Степанова. - Санкт-Петербург : Азбука ; Санкт-Петербург : Азбука-Аттикус, 

2025. - 348, [2] с. ; 21. - ISBN 978-5-389-28481-4.   

ББК 84(2=411.2) 

Место хранения: Ф19(1)  

 

 41. Толстой, Лев Николаевич.  

 Филипок : рассказы, сказки, басни : для среднего школьного возраста / Л. 

Н. Толстой ; художник В. Канивец. - Москва : Росмэн, 2021. - 95 с. : цв. ил. ; 20 

см. - (Внеклассное чтение). - ISBN 978-5-353-07249-2.   

ББК 84(2=411.2) 

Место хранения: ТПМБ(1), Ф1(1), Ф4(1), ЦРБ(1), Ф19(1) 

 

 42. Читательский билет : литературное путешествие по миру 

отечественных буквоедов, книготорговцев и библиофилов / 

редактор-составитель Ю. Щербинина. - Москва : Альпина проза ; Москва : 

Альпина нон-фикшн, 2025. - 458, [1] с. - ISBN 978-5-00223-368-7.   

ББК 84(2=411.2) 

Место хранения: АБ(1), ЧЗ(2) 

 

 

 

 

 



 43. Шалашова, Александра.  

 Камни поют : роман / Александра Шалашова. - Москва : Альпина проза ; 

Москва : Альпина нон-фикшн, 2024. - 278, [1] с. - ISBN 978-5-00139-983-4.   

ББК 84(2=411.2)6 

Место хранения: АБ(3) 

  

Искусство. Искусствознание 
 

 44. Бояринов, Денис.  

 Цой : история рок-звезды в буквах и картинках / Денис Бояринов ; 

иллюстрации М. Шишовой. - Москва : Альпина Паблишер ; Москва : Альпина. 

Дети, 2025. - 68, [3] с. - (Искусство в буквах и картинках). - ISBN 

978-5-9614-8431-1.   

ББК 85.364.1 

Место хранения: НМ(1), ПЦ(1) 

 

Религия. Мистика. Свободомыслие 
 

 45. Данилова, Анастасия Алексеевна.  

 Современная нумерология. Ключ к пониманию человека : практическое 

руководство для начинающих / Анастасия Данилова. - Москва : Эксмо, 2023. - 

223 с. ; 22. - (Формула судьбы. Книги по нумерологии). - ISBN 

978-5-04-101879-5.   

ББК 86.414 

Место хранения: Ф19(1) 

 

Философия 
 

 46. Кропоткин, Петр Алексеевич.  

 Взаимная помощь : почему мы эволюционируем, помогая друг другу / 

Петр Кропоткин. - Москва : Альпина Паблишер, 2024. - 448, [1] с. - ISBN 

978-5-9614-9136-4 (в пер.) ; в пер. : 590.00 р.  2000 экз. 

ББК 87.3(2) 

Место хранения: КХ(1), АБ(1) 

 

Психология 
 

 47. Дулепина, Ольга Александровна.  

 Здоровые отношения : почему так трудно просто любить друг друга / 

Ольга Дулепина. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 296, [1] с. - ISBN 

978-5-9614-9040-4.   

ББК 88.5 

Место хранения: АБ(1), ПЦ(2) 

 

 

 



 48. Канова, Лучано.  

 Невидимый слон : как не попадать в ментальные ловушки / Лучано 

Канова ; переводчик с итальянского Ирина Ярославцева. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2025. - 234 с. - ISBN 978-5-9614-9520-1.   

ББК 88.3 

Место хранения: ПЦ(1), АБ(1) 

 

 49. Катценбах, Джон.  

 Трансформация корпоративной культуры : важные детали, без которых 

ничего не работает / Д. Катценбах, Д. Томас, Г. Андерсон. - Москва : Альпина 

ПРО, 2024. - 174 с. : портр. - ISBN 978-5-907274-46-4.   

ББК 88.56 

Место хранения: ПЦ(2) 

 

 50. Керре, Наталья Олеговна.  

 Вернуть вкус к жизни : что делать, когда вроде все хорошо, но счастья и 

радости мало / Наталья Керре. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 253 с. - 

ISBN 978-5-9614-3840-6.   

ББК 88.3 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 51. Колен, Катрин.  

 Ребенок всё изменит : как сохранить любовь на новом этапе семейной 

жизни / Катрин Колен ; перевод с нидерландского Екатерины Россолович. - 

Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 357 с. - ISBN 978-5-9614-9509-6.   

ББК 88.57 

Место хранения: ПЦ(2) 

 

 52. Мартин, Лора Мэй.  

 Аптайм : оптимальный способ управления временем и энергией / Лора 

Мэй Мартин  ; перевод с английского К. Ахметова. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2025. - 260 с. - ISBN 978-5-9614-9616-1.   

ББК 88.25 

Место хранения: ПЦ(2) 

 

 53. Нахманович, Стивен.  

 В состоянии потока : импровизация в жизни и в искусстве / Стивен 

Нахманович ; перевод с английского Е. Мольковой. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2025. - 167 с. : ил. - ISBN 978-5-9614-9492-1.   

ББК 88.8 

Место хранения: ПЦ(1), АБ(1) 

 

 

 

 

 



 54. Новоселова, Елена.  

 Материнская власть : психологические последствия в жизни взрослых 

людей : как начать жить своей жизнью / Елена Новоселова. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2025. - 197 с. - ISBN 978-5-9614-8541-7.   

ББК 88.3 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 55. Сапольски, Роберт.  

 Биология добра и зла : как наука объясняет наши поступки  / Роберт 

Сапольски ; перевод с английского Елены Наймарк, Юлии Аболиной. - Москва 

: Альпина нон-фикшн, 2025. - 764 с. : ил. - Предм. указ.: с. 748-765. - ISBN 

978-5-00139-039-8.   

ББК 88.2 

Место хранения: ПЦ(1), АБ(1) 

 

 56. Сордо, Пилар.  

 Возраст : инструкция по применению / Пилар Сордо ; перевела с 

испанского А. Васильева. - Москва : Альпина Паблишер, 2024. - 151 с. - ISBN 

978-5-9614-9537-9.   

ББК 88.44 

Место хранения: АБ(2) 

 

 57. Хо, Сара Джейн.  

 Хорошие манеры : как свободно общаться и чувствовать себя уверенно с 

кем угодно и где угодно  / Сара Джейн Хо ; перевод с английского Ивана 

Богданова. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 310 с. - ISBN 

978-5-9614-9080-0.   

ББК 88.50 + 87.78 

Место хранения: ПЦ(1), АБ(1) 

 

 58. Чубаров, Владислав Валерьевич.  

 Меня все бесит! : как преобразовать гнев в созидательную энергию / 

Владислав Чубаров. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 204, [1] с. - ISBN 

978-5-9614-9791-5.   

ББК 88.25 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

 59. Чубаров, Владислав Валерьевич.  

 Привязанность и сепарация : как выбирать себя, а не родителей, если вы 

уже выросли / Владислав Чубаров. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 202, 

[4] с. - ISBN 978-5-9614-4839-9.   

ББК 88.53 

Место хранения: АБ(2), ПЦ(1) 

 

Составитель: зав. отделом информационных и справочных услуг Михайлина 

О.В.   тел. 35 33 63 


